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 令和 7 年度は必要な福祉サービスを長期的に維持できるよう、介護報酬などの収入を安定確保

しつつ、将来負担が過度に膨らまない状態を保ち、利用者稼働率の向上による収入基盤強化と経

費節減による支出管理で財政基盤の安定を目指しました。しかし入所事業所で長期入院からの退

所が相次いだことと、通所利用者の獲得が思うに任せない状況が続いたことによる介護給付費収

入が伸び悩み、結果として令和 7 年度決算では当期資金収支差額が 445 千円の収支増に留まるこ

ととなりました。今後も施設の老朽化による施設整備、物価高騰、介護人材不足等の課題は継続

しており、経営改善に向けた取り組みは続けていく必要があります。 

 さて、令和７年度の施設整備の主なものとして、障害者支援施設山楽園の受電設備の高圧ケー

ブル等の更新に 2，035 千円、居住棟廊下の照明の LED 化工事に 1，872 千円、厨房調理室のスポ

ットクーラー更新に 900 千円、グループホーム山楽園の受電設備の更新に 1，584 千円、気中開閉

器更新に 825 千円の費用を要しました。さらに、経年劣化による屋根からの漏水修繕として、玄

関屋根に 700 千円、北棟屋根に 942 千円、屋上トップライト修繕工事に 411 千円を支出していま

す。加えて落雷により火災通報装置が破損し 430 千円をかけて更新しましたが、これについては

火災保険にて対応いたしました。今後増えると思われる施設の老朽化に伴う修繕工事や器具備品

の更新については可能な限り計画的に進めてまいります。 

 続いて各事業の状況です。障害者支援施設山楽園の入所支援事業では、利用者の高齢化を要因

とした病気や怪我による長期入院からそのまま退所へ繋がるケースが目立ち、さらに新規利用者

との調整に時間を要したために空室期間が増え、年度当初の目標であった稼働率の向上が十分に

達成されませんでした。生活介護事業においては、アート作品の製作を中心に行う創作活動とパ

ンの製造販売、地元企業の部品製造を受託する生産活動を中心に利用者の日中活動を支えました。 

 次に介護包括型共同生活援助事業“グループホーム山楽園“は、入居者一人ひとりの生活歴や

価値観を尊重し、心の安定と生活の質の向上を目指し、より家庭的で快適な居住環境の提供に努

めました。特に入居者の高齢化は進行しており、身体介護を含む日常生活動作に対する支援の充

実に努めました。 

 外部サービス利用型共同生活介護事業グループホーム“ヴィラかすみ“の利用者は、地域自主

組織と連携し、地域行事、祭り、ボランティア活動などの交流を通じて地域社会の一員としての

自覚を養うことができました。また、地域の方々にとって障害への理解を含め、多様性を受け入

れる社会づくりの場の提供を行うことができました。 

 就労継続支援事業所山光園は豆腐、コンニャク、油揚げ等の製造販売を行う食品加工科と水稲、

野菜、水耕ネギの栽培、木炭と薪の製造販売、農福連携事業による施設外就労を行う農林科で就

労支援を行いました。食品加工科はコンニャクと生揚げ豆腐の売上は増加した一方、木綿豆腐と

油揚げの売上が伸びず増収を図ることができませんでした。農林科は薪と木炭の需要が少なく売

上は低下しましたが、水耕ネギとピーマン栽培出荷において生育が良く出荷も順調で大幅に出荷

量を増やすことができました。また水稲の苗箱洗浄、白ネギの出荷調整作業についても受注量を

拡大することができました。結果として、令和７年度利用者平均工賃は 27 千円/月となり前年度

より 3千円の増額支給となっています。 
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近年山光園は利用者数が減少しており、登録者が定員の７割程度となっており作業を行う担い

手不足が続いている状況です。加えて、食品加工科は継続する光熱費や燃料費の高騰による原材

料の大豆やコンニャク芋だけでなく油脂製品、包装資材等のコストが上昇し収益を生み出すこと

が難しい事態となっていました。この状況から次年度以降食品加工科と農林科２科での事業運営

を継続することは難しいと考え、次年度から作業科の改変により農林科一科に統一することとし

ました。食品加工科については令和８年２月をもって営業を終了いたしております。 

相談支援事業所山楽園は雲南市、飯南町内の在宅者を中心に訪問を重ね、本人及び家族からの

相談に応じ情報提供や助言、サービス利用に係るサービス利用計画の作成とモニタリング、行政

機関や他法人の相談支援事業所との連絡調整を行い、地域での暮らしを支えました。 

おわりに、令和７年度は障害福祉を取り巻く制度改正や人材確保の難しさが一層高まる中で、

事業継続とサービスの質の両立に向けて試行錯誤を重ねた一年でした。人材不足が続く中でも、

職員一人ひとりが利用者の思いに寄り添い、チームとして支え合いながら日々の支援を実践する

ことができたと思います。今後もこの状況に大きな変化はないと思いますが、「持続可能な経営」

と「誰一人残さない支援」の両立に向けて、次年度以降も改善と工夫を積み重ねていきたいと考

えています。法人運営並びに支援活動にご協力くださったご家族や地域の皆様、さらには行政機

関をはじめとした関係者の皆様に心より感謝を申し上げます。 
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１  理事数 9名 

２  評議員数 12名 

３  理事会の開催状況 

回 開 催 年 月 日 主 な 議 案 

 

１ 

 

令和 7年 5月 31 日 

 
 
・令和 7年度事業の執行状況について 
・令和 6年度 事業報告の承認について 
・令和 6 年度 計算書類（貸借対照表、資金収支計算書、事業活動計
算書、及び財産目録）の承認について 

・就業規則の一部改正について 
・臨時職員就業規則の一部改正について 
・処遇改善手当等の支給に関する規程の一部改正について 
・臨時職員賃金規程の一部改正について 
・社会福祉法人仁寿会理事監事候補者の提案同意について 
・社会福祉法人仁寿会評議員候補者の推薦同意について 
・社会福祉法人仁寿会評議員選任・解任委員会の外部委員の選任同意

について 
・社会福祉法人仁寿会評議員選任・解任委員会の招集について 
・令和 7年定時評議員会の招集について 
 
 

 

２ 

 

令和 7年 6月 21 日 

 
 
・社会福祉法人仁寿会理事長の互選について 
 
 

 

３ 

 

令和 7年 8月 23 日 

 
 
・令和 7年度事業の執行状況について 
・令和 7年度社会福祉法人仁寿会第 1次補正予算について 
・育児・介護休業等に関する規則の一部改正について 
 
 

 

４ 

 

令和 7年 12 月 20 日 

 
 
・令和 7年度 事業の執行状況について 
・令和 7年度社会福祉法人仁寿会 第 2次補正予算について  
 

 

５ 

 

令和 8年 3月 14 日 

 
 
・令和 7年度事業の執行状況について 
・令和 8年度 社会福祉法人仁寿会 事業計画について 
・令和 8年度 社会福祉法人仁寿会 会計予算について 
・社会福祉法人仁寿会経理規程の一部改正について 
・障害者支援施設山楽園運営規程の一部改正について 
・グループホーム山楽園運営規程の一部改正について 
・グループホームヴィラかすみ運営規程の一部改正について 
・就労継続支援事業所山光園重要事項説明書の一部改正について 
・処遇改善手当等の支給に関する規程の一部改正について 
・社会福祉法人仁寿会臨時評議員会の招集について 
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２ 法人の状況 



４ 評議員会の開催状況 

 開催年月日 主 な 議 案 

 

定時評議員会 

 

令和 7年 6月 21 日 

 
・令和 6年度 事業報告について 
・令和 6年度 計算書類（貸借対照表、資金収支計算書、
事業活動計算書、及び財産目録）の承認について 

・社会福祉法人仁寿会理事の選任について 
・社会福祉法人仁寿会監事の選任について 

 

第1回臨時評議

員会 

 

 

令和 8年 3月 28 日 

 
・令和 8年度社会福祉法人仁寿会 事業計画について 
・令和 8年度社会福祉法人仁寿会 会計予算について 
 

 

 

 

５  監査及び検査の状況 

開 催 日 時 区  分 内           容 

 

令和 7年 5月 16 日 

 

監事監査 

 

令和 6年度分 

理事の業務執行の状況及び法人の財産の状況監査 

各会計の決算監査 

業務執行の状況及び財産の管理状況監査 

 

令和 7年 9月 30 日 

 

内部監査 

 

公印・通帳の保管、寄付金、支払、小口現金、入所

者預り金、物品、収入、契約、財務諸表開示等の項

目についての執行状況の確認（8月末日まで） 

 

令和 8年 3月 9日 

 

内部監査 

 

公印・通帳の保管、寄付金、支払、小口現金、入所

者預り金、物品、収入、契約、財務諸表開示等の項

目についての執行状況の確認（2月末日まで） 
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６ 資産の状況 

資      産      の      部 

 内  容 当 年 度 前 年 度 増  減 

流動資産 現金、預金、売掛金、
商品・製品、仕掛品、
原材料、仕掛品、未収
金、貯蔵品、立替金、
前払金、仮払金 

165,506,808 164,833,994 672,814 

固定資産  481,605,637 491,787,132 △10,181,495 

基本財産 建物、土地 372,682,855 391,835,260 △19,152,405 

その他の固定 

 資産 

建物、構築物、車輌運
搬具、器具及び備品、
投資有価証券、人件費
積立預金、修繕費積立
預金、備品購入積立預
金、施設整備等積立預
金、工賃平均積立預
金、 

108,922,782 99,951,872 8,970,910 

資産の部合計  647，112，445 656,621,126 △9,508,681 

負   債   の   部 

 内     容 当 年 度 前 年 度 増  減 

流動負債 未払金、預り金、仮受
金 

28,286,020 26,703,764 1,582,256 

固定負債 設備資金借入金、賞与
引当金 

4,623,013 4,480,000 143,013 

負債の部合計  32,909,033 31,183,764 1,725,269 

純   資   産   の   部 

 内     容 当 年 度 前 年 度 増  減 

基本金 基本金 153,584,900 153,584,900 0 

国庫補助等特別

積立金 

国庫補助等特別積立
金 

136,364,258 149,470,053 △13,105,795 

その他の積立金 人件費積立金、修繕積
立金、備品購入積立
金、施設整備等積立
金、工賃平均積立金 

65,132,911 65,132,911 0 

次期繰越活動増

減差額 
 259,121,343 257,249,498 1,871,845 

（うち当期活動

増減差額） 
 (1,871,845) (2,776,892) (△905,047) 

純資産の部合計 
 614,203,412 625,437,362 △11,233,950 

負債及び純資産

の部合計  647,112,445 656,621,126 △9,508,681 
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７ 職員の状況                       令和 8 年 3 月 31 日現在  ( )兼務職員 単位：人 

前年度合計職員数 ６０人 
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職 種 別 
法人本

部 

障 害 者

支 援 施

設 

 

山楽園 

短 期 入

所 

事業所 

共 同 生

活 援 助

事業所 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎ

ｰﾑｳﾞｨﾗ

かすみ 

共 同 生

活 介 護

事業所 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎ

ｰ ﾑ 山楽

園 

相 談 支

援 事 業

所 

山楽園 

就 労 継

続 支 援

事業所 

山光園 

地 域 活

動 支 援

事業 
合 計 

施 設 の 長 1 （１） （1） （1） （1） （1） （1） （1） 1 

事 務 局 長 1        1 

庶 務 課 長 （1）        （1） 

事 業 課 長 1        1 

相談支援事業所長      1   1 

嘱 託 医  1       1 

支 援 ・ 指 導 員  15 （2）  3  1  19 

看 護 師 1 1 (1)  (1)    2 

介 助 員  4   1 1 3 （1） 9 

栄 養 士 1 （1） （1）    （1） （1） 1 

調 理 員 2 1（4） （5）  2  （5） （5） 5 

事 務 員 3 （3） （3） （3） （3） （3） （3） （3） 3 

警 備 員  3 （3）  2    5 

相談支援専門員      (1)   （1） 

ｻｰﾋﾞｽ管理責任者  2  (1) 1  1  4 

世 話 人    1 (2)    1 

運 転 手  （2）     2  2 

合 計 

 

（1） 

10 

（11） 

27 

（16） 

0 

（5） 

1 

（7） 

9 

（5） 

2 

（10） 

7 

（11） 

0 
56 



８ 支援費等（利用者負担金を含む）の収入状況                  単位：千円 

年  度 
障害者支援

施設 

山楽園 

就労継続支

援事業所 

山光園 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 

ｳﾞｨﾗかすみ 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 

山楽園 

相談支援事

業所 

山楽園 

地域生活支

援事業 合   計 

H27 年度 277,661 47,752 33,441 57,724 3,347 14,642 434,567 

H28 年度 279,357 43,825 29,453 55,983 2,975 14,081 425,674 

H29 年度 298,348 27,916 29,087 55,059 2,681 13,227 426,318 

H30 年度 293,826 31,652 21,938 54,944 2,364 12,069 416,793 

Ｒ元年度 288,194 30,631 19,305 53,325 2,604 6,446 400,505 

Ｒ2 年度 277,993 28,400 15,407 53,904 3,857 5,611 385,172 

Ｒ3 年度 280,359 30,083 11,678 52,799 3,035 5,028 382,982 

Ｒ4 年度 270,353 29,389 5,661 55,111 3,478 4,928 368,920 

Ｒ5 年度 255,756 28,203 5,571 54,217 3,871 6,692 354,310 

Ｒ6 年度 275,252 35,269 6,219 44,647 4,440 5,136 370,963 

Ｒ7 年度 267,110 31,338 7,206 41,016 4,097 5,969 356,736 

前年比較 △8,142 △3,931 987 △3,631 △343 833 △14,227 

 

 

９  預かり金の状況                             単位：千円 

年度 利 用 人 数 預かり金総額 最  高  額 最  低  額 平    均 

令和 3 年度 ７９人 １０６，６６７ ８，７６５ ８ １，３５０ 

令和 4 年度 ８０人 １２０，９２５ ９，０６８ １７ １，５１１ 

令和 5 年度 ８１人 １０９，０３１ ９，３９２ ４１ １，３４６ 

令和 6 年度 ７７人 １２１，４９８ ９，５２７ １３ １，５７７ 

令和７年度 ８３人 １２３，２３５ ９，７１１ ２ １，４８４ 

管理責任者：施設長 

通帳保管者：支援担当者 

印鑑保管者：事業課長 

預金現金移動者：出納員 
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１０ 補助事業・寄附金の状況 

単位：円 

交付団体及び交付の目的 補助金の額 自主財源の額 合  計 

島根県介護等施設物価高騰対策応援金 882,000 0 882,000 

島根県介護等施設物価高騰対策応援金・食材費分 598,500 0 598,500 

島根県障害福祉人材確保事業補助金 2,311,085 0 2,311,085 

雲南市原油価格・物価高騰対策支援金 462,000 0 462,000 

島根県安全運転管理者協会 アルコール検知器

整備事業助成金 
10,000 20,250 30,250 

島根県結核予防費補助金 9,108 17,622 26,730 

合  計 4,272,693 37,872 4,310,565 

 

１１  職員研修の状況 

研 修 名 称 開 催 日  場 所 人 数 

福祉職員キャリアパス対応生涯研修 

（チームリーダーコース） 
5 月 15 日～16 日 出雲市 １ 

障害支援区分認定調査員研修 7 月 22 日 松江市 １ 

強度行動障害支援者養成研修（基礎研修） 9 月 25 日～26 日 出雲市 １ 

強度行動障害支援者養成研修（実践研修） 11 月 11 日～12 日 出雲市 1 

島根県知的障害者福祉協会 

「支援スタッフ研修会」 
11 月 19 日・20 日 出雲市 1 

アンガーマネジメント研修 12 月 22 日 オンライン 1 

発達障がい支援者研修（スタッフ向け） ①3 月 6 日 

園内 

3 

「アンガーマネジメント・虐待防止」研修 

（スタッフ向け） 
②3 月 6 日 12 

社会保険制度説明会 6 月 18 日 雲南市 1 

第 1 回健康保険委員セミナー 

8 月 27 日 

オンライン 

１ 

年金実務研修 オンライン 
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健康保険給付実務講座 9 月 2 日 雲南市 １ 

年金実務研修 10 月 15 日 オンライン １ 

健康づくりセミナー 10 月 22 日 雲南市 ２ 

社会保険と労働保険について 10 月 28 日 雲南市 １ 

メンタルヘルス研修 10 月 29 日 出雲市 2 

シニアライフセミナー 11 月 6 日 出雲市 １ 

島根産業安全衛生大会 11 月 12 日 松江市 ２ 

税務研修会 11 月 18 日 雲南市 １ 

第 2 回健康保健委員セミナー 2 月 26 日 オンライン １ 

年金実務研修 3 月 6 日 雲南市 1 

年金制度説明会 3 月 11 日 オンライン 1 

安全運転管理者講習会 6 月 27 日 雲南市 1 

公正採用人権啓発推進員研修 8 月 25 日 雲南市 1 

高齢者・障害者雇用助成金説明会 9 月 17 日 出雲市 1 

外国人介護職員受入セミナー 11 月 5 日 雲南市 1 

人材確保・定着セミナー 3 月 5 日 松江市 1 
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１２  委員会の開催状況 

  １）社会福祉法人仁寿会 労働安全衛生委員会 

      開催日時：毎月 1回 16:15 より開催 

      場所：山楽園 事務室 

      参加委員：大谷産業医（雲南市立病院事業管理者）、施設長、事務局長、事業課長、 

   看護師（安全衛生管理者）、事務員（安全衛生管理者） 

   障害支援施設サービス管理責任者、就労継続支援事業所サービス管理責任者 

      内容：職員の職場における危険及び健康障害の把握、労働災害の未然防止に関する事項 

 

２）その他委員会等の開催状況 

・入所退所判定会議 6回開催 

・防 災 委 員 会     2 回開催 

・感染症対策委員会   2 回開催 

・虐待防止対策委員会    無開催 

・個人情報管理委員会    無開催 

・保 健 委 員 会       随時開催 

・食事サービス委員会    無開催 

・身体拘束ゼロ推進委員会 4回開催 

・セクシャル・ハラスメント防止対策委員会  無開催 

・危機管理委員会     無開催 
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１ 利用者の状況 

令和 7年度月別延べ利用者数                                      単位：人 

事業区分  
施設入所
支援 

生活 
介護 

短期入
所 

就労継続支
援事業所 
山光園 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 
ｳ ﾞ ｨ ﾗかす
み 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 
 
山楽園 

日 中 一 時
支援事業 

月 定員 57 80 4 20 6 20 10 

４月 
延べ利用者数 1632 1528 90 313 153 548 0 

延べ利用率 95.4% 94.5% 91.7% 83.6% 97.3% 84.5% 0% 

５月 
延べ利用者数 1655 1478 85 285 181 534 0 

延べ利用率 93.6% 95.9% 90.8% 84.8% 93.5% 81.5% 0% 

６月 
延べ利用者数 1555 1524 90 298 175 531 0 

延べ利用率 90.9% 90.7% 91.7% 85% 72% 76.1% 0% 

７月 
延べ利用者数 1643 1618 82 311 179 546 0 

延べ利用率 92.9% 91.9% 71.9% 85.6% 100% 98.2% 0% 

８月 
延べ利用者数 1623 1365 71 256 175 536 0 

延べ利用率 91.8% 85.3% 57.2% 77% 91% 95.1% 0% 

９月 
延べ利用者数 1575 1335 52 250 180 522 0 

延べ利用率 92.1% 83.4% 43.3% 81.1% 81.1% 98% 0% 

１０

月 

延べ利用者数 1608 1547 58 304 183 542 0 

延べ利用率 91.0% 87.8% 46.7% 83% 93% 98% 0% 

１１

月 

延べ利用者数 1523 1272 76 248 177 519 0 

延べ利用率 89.0% 88.3% 63.3% 81% 96.1% 98% 0% 

１２

月 

延べ利用者数 1614 1434 63 283 175 542 0 

延べ利用率 91.5% 89.6% 50.8% 79% 91.4% 96% 0% 

１月 
延べ利用者数 1623 1377 59 263 179 539 0 

延べ利用率 91.8% 90.5% 47.5% 86% 95.2% 95% 0% 

２月 
延べ利用者数 1488 1290 35 242 166 495 0 

延べ利用率 93.2% 89.5% 27.6% 81% 94.1% 95% 0% 

３月 
延べ利用者数 1684 1523 31 290 183 561 0 

延べ利用率 95.3% 90.6% 25.0% 74% 77.9% 93% 0% 

合計 
延べ利用者数 19223 17925 792 3988 1905 7341 0 

延べ利用率 92.3% 91.4% 54.2% 81.7% 90.8% 92.6% 0% 

・延べ利用率は（延べ利用者数÷（開所日数×定員））で計算（短期入所除く） 
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３ 施設の利用状況 



２ 令和 7年度月別入院及び外泊日数                                    単位：人 日 

月 区  分 

障 害 者

支 援 施

設 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎ

ｰﾑｳﾞｨﾗ

かすみ 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎ

ｰ ﾑ山楽

園 

４ 

入院者数 3 0 1 

延入院日数 67 0 25 

外泊者数 3 1 1 

外泊延日数 18 4 9 

５ 

入院者数 3 0 0 

延入院日数 81 0 0 

外泊者数 6 3 5 

外泊延日数 22 10 17 

６ 

入院者数 4 0 0 

延入院日数 108 0 0 

外泊者数 4 1 1 

外泊延日数 17 2 10 

     

７ 

入院者数 4 0 0 

延入院日数 101 0 0 

外泊者数 3 0 2 

外泊延日数 23 0 11 

８ 

入院者数 4 1 0 

延入院日数 100 4 0 

外泊者数 4 3 4 

外泊延日数 44 13 30 

９ 

入院者数 2 1 0 

延入院日数 60 30 0 

外泊者数 2 1 2 

外泊延日数 15 4 12 

10 

入院者数 3 1 0 

延入院日数 47 10 0 

外泊者数 2 1 3 

外泊延日数 13 3 14 

11 

入院者数 3 1 0 

延入院日数 68 3 0 

外泊者数 3 1 2 

外泊延日数 18 4 11 

12     

入院者数 2 1 0 

延入院日数 38 5 0 

外泊者数 5 3 4 

外泊延日数 22 11 22 

１ 

入院者数 1 0 0 

延入院日数 31 0 0 

外泊者数 7 3 6 

外泊延日数 32 9 29 

２ 

入院者数 2 1 1 

延入院日数 39 10 16 

外泊者数 2 0 2 

外泊延日数 13 0 10 

３ 

入院者数 1 1 1 

延入院日数 31 31 31 

外泊者数 2 1 3 

外泊延日数 19 1 10 
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月 区  分 

障 害 者

支 援 施

設 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎ

ｰﾑｳﾞｨﾗ 

かすみ 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎ

ｰ ﾑ山楽

園 

合

計 

延入院者数 32 7 3 

延入院日数 771 93 72 

外泊者数 43 18 35 

外泊延日数 256 61 185 

月当り平均入院日数 64.2 7.8 6 

月当り平均外泊日数 21.3 5.1 15.4 

 

  



 ３ 市町村別利用者数（年度末）                                     単位：人 

市町村名 
施 設 入 所

支援 
生活介護 短期入所 

就労継続支

援事業所 

山光園 

グ ル ー プ

ホームｳﾞｨ

ﾗかすみ 

グ ル ー プ

ホーム 

山楽園 

相 談 支 援

事業所 

山楽園 

日 中 一 時

支援事業 

松 江 市 2 2 0 1 0 2 4 0 

安 来 市 0 0 0 0 0 0 0 0 

出 雲 市 10 11 1 1 0 1 8 0 

雲 南 市 34 48 2 13 5 17 81 0 

飯 南 町 3 5 1 0 0 0 6 0 

奥出雲町 9 8 0 0 0 0 10 0 

邑 南 町 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 58 74 4 15 5 20 109 0 

 

４ 退所者の状況                                                  単位：人 

区 分 
施設入所支

援 

就労継続支

援事業所 

山光園 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 

ｳﾞｨﾗかすみ 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 

山楽園 
計 備   考 

企 業 就 職 0 0 0 0 0  

他施設利用 4 1 0 1 6  

長 期 入 院 0 0 0 1 1  

家 庭 復 帰 0 0 0 0 0  

死 亡 0 0 0 0 0  

計 4 1 0 2 7  

 

 

５ 医療保健 

 （１） 定期健診                                                   単位：人 

 

 （２） 感染症対策 

イ）予防対策 

・各室に空気清浄機、加湿機を配備し、空気の浄化と加湿を行った。 

・外泊する利用者には健康チェック表を持たせ、帰園時には家族より報告を受けた。 

  外泊時の外出先等についても記載を依頼した。 

・季節性インフルエンザ、新型インフルエンザ、感染性胃腸炎、新型コロナウイルスの 

予防を念頭に、年間を通じて次の対策を実施した。ジアノック、サポステ等による廊下、

トイレ、手すり、ドアノブ等、人の接触する部分の消毒を毎日行った。 
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検 診 内 容 受 検 者 数 要 精 密 検 査 者 検 診 機 関 

内 科 検 診 90 61（うち視力検査 39） 島根県環境保健公社 

大 腸 が ん 検 査  51        ４ 島根県厚生連 



ロ）季節性インフルエンザ 

 ・令和 7年 12 月 21 日に 1名の罹患があった。その後の感染は見られなかった。 

 ・令和 8年 1月 9日 に感染症対策委員会を 1回実施した。 

  感染者は、居室に隔離し感染拡大を防ぐよう対応した。 

・令和 8年 1月 9日～令和 8年 1月 1７日の間に３名の罹患者があった。その後の感染 

 は見られなかった。 

ハ）感  冒 

   ・令和 7年 4月８日から令和 7年４月 16日に罹患があった。 

   ・令和８年 1月 10 日から１月 14日に罹患があった。 

二）感染性胃腸炎について 

・令和 8年 4月 1日から令和 8年 3月 31 日の間に罹患は見られなかった。 

  ホ）新型コロナウイルス感染症 

   ・令和 7 年 8月 19 日、令和７年 9 月 5日から 9 月 27 日の間に、新型コロナウイルス感染

症の感染者は、グループホーム山楽園、かすみ、通所利用者 17 名、職員 3 名であった。 

    感染者は、居室に隔離し感染拡大を防ぐよう対応した。 

    感染者の発生の状況、体調の確認を行い、職員は自宅待機の後勤務についた。 

   ・令和 7年 9月 12 日 に感染症対策委員会を 1回実施した。 

    施設内の集団生活における感染防止のための取り組みと留意点について、検討を行った。 

   ・「持ち込まない」を実践する。職員は感染対策を行うよう依頼した。 

   ・利用者の外泊・外出は感染に気を付けてもらうように依頼した。 

   ・職員は家族等に感染者が発症した際には、勤務の前に抗原検査を実施し、勤務に就

くこととした。 

 

６ 食事提供サービス 

  （１） 基本 

      栄養量は、日本人の栄養所要量食事摂取基準により、加重平均栄養量を求めて、性別、

年齢、体位、生活活動強度、栄養状態、病状によって、個々に適正量を提供するよう努

めた。 

  （２） 区分 

     イ）一般食 

  高齢者食、 若年者食、 軟菜食、 刻み食、ミキサー食、嚥下食 

    ロ）治療食 

  糖尿病食、減塩食、肝臓食、肥満食、腎臓食、貧血食 

  （３） 食事の提供時間 

    イ）障害者支援施設 山楽園 

朝食 7:30～8:30 昼食 12:00～13:00 夕食 17:50～18:50 

ロ）グループホーム 山楽園 

   朝食 7:30～8:30 昼食 12:00～13:00 夕食 18:00～19:00 

ハ）就労継続支援事業所 山光園 

      昼食  12：00～13：00 
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    （４） 提供食事数 

月 
食 事 提 供 数 

令和 6年度 令和 7年度 

４月 6,558 6,958 

5 月 6,832 7,044 

6 月 7,095 6,745 

7 月 7,465 6,874 

8 月 7,219 6,912 

9 月 7,122 6,750 

10月 7,446 6,891 

11月 7,110 6,504 

12月 7,321 6,858 

1 月 7,270 6,884 

２月 6,531 6,274 

３月 7,200 7,075 

計 85,169 81,769 

 

７ 防災 

 （１）総合防災訓練 

    実施日  令和 7年 11 月 18 日（火）  13：30～15:30 

    実施内容 障害者支援施設山楽園 厨房からの出火を想定し、消防署に連絡する通報訓

練、避難誘導から人員確認までの避難訓練、消火器及び消火栓を操作する消

火訓練を、雲南消防本部と総合防災工業の指導により実施した。 

        訓練参加状況 

                ア、指導機関 雲南消防本部予防課  2 名 

イ、協力機関    総合防災工業      1 名 

ウ、職員・警備員                 21 名 

エ、利用者                      55 名 

 （２）定期避難訓練 

    避難訓練は 年 2回実施し、確実に短時間で避難ができるよう訓練を行なった。訓練に合

わせ、建物及び消火器、消火栓等の自主点検を行った。 

 （３）土砂災害等想定避難訓練・研修 

    実施日  令和 7年 7月 4日（金）  13：30～15:00 

    実施内容 集中豪雨により土砂災害等の災害が発生する恐れを想定した避難訓練・研修

を実施し、各職員の役割分担、備蓄品の確認と迅速な避難行動について協議

した。 

    避難訓練参加状況 職員 30 名  利用者 89名 

（４）会議の開催 

         防災委員会を開催し、防災防火に関する対応及び総合防災訓練の手順等について協議し

た。また、通常の避難訓練後には、問題点を具体的に明らかにして今後の訓練に役立て

ている。 
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区  分 6 年度 7 年度 

一日当り平均利用人数 77 人 74 人 

年間食材費総計  35,190千円 37,236千円 

1 人当り年間食材費 457 千円 503 千円 

１人 1 食当り平均食材費 417 円 459 円 

1 人 1 日当り食材費 1,251 円 1,377 円 

 

 



８ 当法人等の主催で実施した主な行事 

（１）令和 7年度第 38回ここおやし祭り 

  実施日時 ：令和 7年 11 月 26 日（水） 午後 12 時 00 分から 15 時 00 分まで 

  場    所 ： 障害者支援施設 山楽園南デイルーム 

  内    容 ： 職員有志の美声や楽器によるミニコンサートといった催し物をメインに、

利用者と職員で祭りを開催しました。各所、昼食時間帯には、それぞれ

に特色のある食事を準備し “食を楽しみ”ました。催し物では、職員

が奏でる歌、演奏に“心を弾ませ”有意義な時間を過ごしました。 

（２）敬老会 

    実施日時 ：令和 7年 11 月 2日（日） 

    お祝い者 ：12 名 

    内  容 ：施設長からのお祝いの挨拶から始まり、記念品の贈呈がありました。大勢

のご利用者から健康と長寿の祝福を受けられました後に茶話会をしなが団

らんの時間を過ごされました。 

 

９ 障害者相談及び障害者相談支援センター 

  (1) 障害者相談支援 

①サービス利用計画作成・モニタリング状況 

月 計画 モニタリング 

４月 ５件 ２４件 

５月 ２件 １５件 

６月  ６件 １７件 

７月    ３件 １７件 

８月    ７件 １４件 

９月    ４件 １８件 

10 月 ２件 ２４件 

11 月 ０件 １８件 

12 月 ０件 １９件 

１月    ３件 １４件 

２月    ３件 １４件 

３月 ４件 ２０件 

計   ３９件 ２１４件 

 

(2) 障害者相談支援センター     

相談件数   0 件 
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１ グループホームヴィラかすみ 

(1) 利用状況   

施  設  名 所   在   地 利用者数 世話人 
生活 

支援員 

ｻｰﾋﾞｽ管

理責任者 
管理者 

ヴィラ かすみ 雲南市掛合町多根 490 ６ １ － 1 1 

(2) 就労の状況 

グループホーム名 
ヴィラかすみ 

（掛合） 

 

就労活動等の場 

就労継続支援事業所山光園 （4人） 

障害者支援施設山楽園生活介護（1人） 

他法人就労継続支援事業所（1人） 

(3) 防災対策   

グループホームヴィラかすみでは、令和 7年 6月 29 日、多根地区の土砂災害を想定した総合防

災訓練へ参加し、指定避難場所への移動訓練を行った。また令和 7年 12月 4 日には、火災時を想

定した避難訓練、指定避難場所への移動訓練を世話人及び利用者 6名が参加して実施した。火災、

災害への理解学習、訓練の振り返りを行い想定される課題の確認を行った。 

(4) 記録類の整備 

 支援記録を整備し、個別支援計画書に基づく計画的支援を行なった。 

 

２ グループホーム山楽園 

(1) 利用状況   

施  設  名 所   在   地 利用者数 
ｻｰﾋﾞｽ管 

理責任者 

生活 

支援員 
世話人 警備員 管理者 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 

山楽園 

雲南市掛合町松

笠 2154 番地 1 
19 

1 

4 3 2 

１ 
ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 

銀杏 

雲南市掛合町掛合

941 番地 1（休止中） 
― ― ― ― 

計  19 1 4 3 2 １ 

(2) 就労の状況 

施  設  名 グループホーム山楽園 人 数 備       考 

就労活動等の場 
就労継続支援事業所 山光園 

障害者支援施設山楽園生活介護 

９人 

10 人 
 

(3) 防災対策 

グループホーム山楽園では年 2回（8月 2日・3月 14 日）、火災時を想定した自主訓練を世話人

及び利用者が参加して実施した。（土砂災害時想定避難訓練：7月 14 日研修に併せ実施） 

(4) 記録類の整備 

 支援記録を整備し、個別支援計画書に基づく計画的支援を行なった。 
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４ 共同生活援助事業 



 

 

 

１ 就労支援事業所山光園は、食品加工科と農林業科の 2 科において、利用者の状況に即したサ

ービス提供に努め工賃向上を目指しました。食品加工においては、原材料である大豆やこんにゃ

く芋、食用油等全てが再値上がりした中での作業となりました。 農林事業においては、昨年同

様に薪や木炭は需要不振が続き製造販売は減少しました。作物栽培においては、ピーマンは市場

価格の値上がり、収穫量の増加により収益が増加しました。施設外就労において育苗箱の洗浄・

白ネギの調整出荷作業を行い、大幅に収益アップを図ることが出来ました。来年度からは農林事

業１科とし、更なる収益増加を目指します。 

 

２  就労支援事業  売上数量 

作 業 種 目 主 な 製 品 前 年 度 売 上 量 本 年 度 売 上 量 比較増減（△） 

食 品 加 工 豆  腐 9,637 丁 8,116 丁 △1,521 丁 

こんにゃく 4,058 枚 4,866 枚 808 枚 

油揚げ 7,019 枚 5,627 枚 △1,392 枚 

生揚げ 452 個 604 個 152 個 

農 林 事 業 木  炭 1,500 kg 1,300 kg △200kg 

薪 1,090 束 975 束 △115 束 

米 78 袋 38 袋 △40 袋 

ピーマン 1,718 箱 4,500 箱 2,782 箱 

水耕ネギ 750 箱 1,568 箱 818 箱 

白ネギ 22,518 袋 30,000 袋 7,482 袋 

 

３  就労支援事業収支状況                                              単位：千円 

事業所 

 

種  目 

 

利用者 

収   支   状   況 平均

工賃 

月/人 

前年

度平

均工

賃 

月/人 

収 入 
支   出   額 収支差

額 
原材料 経 費 工 賃 計 

就労継続

支援事業 

山 光 園 

食品加工部門 8 人 3,360 1,025 1,516 1,144 3,685 ▲325 12 13 

農林事業部門 7 人 8,580 2,406 2,488 3,695 8,589 ▲9 43 28 

合     計 15 人 11,940 3,431 4,004 4,839 12,274  ▲326 27 24 
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５ 就労継続支援事業 



 

 

 

１  受託事業 

（１）障害者相談支援事業 

雲南市、飯南町より委託を受け次ぎのとおり事業を実施した。 

     支援方法                                                              単位；回 

相 談 方 法 訪 問 来 所 同 行 電 話 
電 子 

ﾒ ｰ ﾙ 

個 別

支 援

会 議 

関 係

機 関 

そ の

他 

 

計 

令和６年度 318 56 124 393 139 22 693 93 1,838 

令和７年度 258 16 120 431 187 18 672 171 1,873 

 

（２）地域生活支援事業 

雲南市より委託を受け、次のとおり事業を実施した。 

 
実施回数 参加延べ人数 事業概要 

 

本人活動支援事業 3 回 21 人 

 
障害者間交流事業 
須社神社参拝及び周辺散策 
 

地域生活支援事業（生活訓練等事

業） 
2 回 14 人 

パン作り 
 

地域生活支援事業（スポーツ・リ

クレーション事業） 
2 回 14 人 フライングディスク競技 

 

（３）障害支援区分認定調査委託 

雲南市、奥出雲町、飯南町より委託を受け次のとおり実施した。 

事  業  内  容 実施件数 

県内在住者調査（法人内施設利用者含む） 13 件 

県外在住者調査   0 件 

 

 

 

 

 

 

 

-19- 

 

６ 地域生活支援事業 （公益事業） 



 

 

 

 

１ 苦情処理 

① 利用者からサービスに対する苦情   なし 

② 利用者から職員の態度に関する苦情   なし 

③ 家族からサービス及び報告等に関する苦情  なし 

④ 利用者同士の争いによる苦情     なし 

⑤ その他の苦情   なし 

 

２  成年後見人制度利用者 

  被後見人 16名（第三者 6名  親族 10 名）   対前年比 1 名増 

 

３ 日常生活自立支援事業利用者 

  実施者  雲南市社会福祉協議会 

  利用者 4名      対前年比 1 名減 
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７ その他 


